
 

 

 
Semaine : E + P ou P + D : 21€ / Menu complet : 25€ 

Week-end et fériés : 23€ / 30€ 

 

A partager 
 

# Sardines « Le Gonidec » / Beurre / Citron : 7€ 

# Tartinades de la mer / Toasts : 7€  

# Tarama ou Rillettes de canard / Toasts : 8€ 
 

ENTRÉES – 7 € 
 

# Croquette de thon / Salade de courgettes / Noisettes 
 

# Poiscamole / Petits pois / Comté râpé / Crackers aux graines (VG) 
 

# Œuf cocotte aux champignons / Mouillette (VG) 

 

PLATS – 16 € 
 

# Suprême de poulet à l’estragon  

Mijoté haricots blancs / Légumes de printemps 

# Poisson du moment 

Fondue de fenouil / Riz noir / Sauce maltaise  
 

# Dahl de lentilles vertes 

Légumes braisés / Tofu au ponzu / Condiment kimchi (VG) 
 

FROMAGE ET DESSERTS – 7 € 
 

# Assortiment de fromages Beillevaire 
 

# Paris-Brest au praliné à la graine de courge 
 

# Soupe de fraises de Talensac / Croustillant kadaïf 

 

MENU ENFANT ( - 10 ans) / ADO – 13€ / 18€ 
 

# Poulet pané maison / Grenailles / Glace / Boisson  
 

            

 

  


