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RAFRAICHISSEMENTS

SIROP MONIN - (25 cl) - Menthe - Grenadine - Citron - Péche - Fraise - Orgeat 2.5€
LIMONADE PRESSION - (25 c1) / DIABOLO - (25 c1) 3.5€
BREIZH COLA / ZERO - (33 c1) / PERRIER - (33 c1) 4.5€
JUS DE POMMES NANTAIS BIO - (25 3.5€
NECTARS, JUS DE FRUITS MENEAU BIO - (25 o1 5.0€
Abricot / Ananas / Orange / Fraise-Framboise / Tomate
THE GLACE MENEAU BIO - (25 c1) - Citron-Gingembre ou Péche 5.0€
SMOOTHIES MENEAU BIO - (25 c1) - Mangue-passion ou Pomme-banane-myrtille 5.5€
SCHORLE - FRUITS & EAU PETILLANTE BIO - (33 c1) - Pomme / Rhubarbe / Orange 6.0€
SYMPLES - INFUSIONS GLACEES BIO - (33 c1) - Energie / Détox 6.0€
JUS DE GINGEMBRE - (25c¢l) - Limonade ou eau plate / gazeuse 4.0€
BOISSONS CHAUDES
CHOCOLAT CHAUD VALRHONA 4.5€
EXPRESSO CIME / DECA 2.0€
CAFE ALLONGE OU NOISETTE 2.5€
DOUBLE EXPRESSO / CAFE CREME/ CAPPUCCINO 4.0€
THE BIO Earl Grey - Chai noir - Vert - Vert & la menthe 4.0€
INFUSION BIO Citronnelle gingembre - Fruits rouges 4.0€
GRIGNOTAGE SALE GRIGNOTAGE SUCRE
CHIPS PIPERS 8.0€ | GAUFRES LIEGEOISES 4.5€
(Sel/ Vinaigre de cidre) (Sucre / Caramel / Chocolat - noisette)
CONSERVERIE LE GONIDEC 7.0€ | MADELEINE ARMOR 1.5€
- Sardinettes & I'huile d’olive ]
- Servies avec toasts & beurre SABLES 1a Sablésienne 3.5€
CHIPS DE SARRASIN - Sans gluten 5.0€
. , GLACES
SABLES SESAME ET COMTE 8.5¢ PETIT POT JAMPI (1 parfum au choix) 4.0€
TARTINADES PAUSE SAUMON - Avec toasts (Vanille / Fraise / Cacao / Passion / Caramel)
- Saumon / Maquereau / Canard 7.0€ R
Tarama 8.0 | CONE VANILLE CHOCOLAT 3.5€
VENTE A EMPORTER
EAU PLATE / GAZEUSE — (50 cD) 1,5€/2,5€ BREIZH COLA / ZERO — (33c1) 3.0€

Et tout le reste de la carte & emporter ...
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EAUX 50cl  100cl
PLANCOET GAZEUSE ou PLATE 3.5€ 5.5€
BIERES & CIDRES
BIERE SANS ALCOOL IPA - Pink Sun - (33cl) 5.0€
BIERE BOUTEILLE - Brasserie du Bouffay - Blanche / Ambrée - (33cl) 6.0€
CIDRE - Artisanal Brut - Sélection Sidras - (33cl) 6.0€
25¢cl 33cl 50cl
BIERE BLONDE LEGERE - Baribale X Manoir de Procé 4.0€ B.0E 7.0€
BIERE PRESSION - Session IPA - Brasserie du Bouffay 4.0€ 7.0€
APERITIFS
COUPE DE BULLES DE L'OUEST / KIR PETILLANT - (10cl) 6.0€
KIR - Créme cassis/péche - Monin - (10cl) 4. 5€
PORTO Blanc ou Rouge - (6cl) / VERMOUTH DISTILOIRE Blanc ou Rouge - (6¢l) 5.0€
PASTIS DISTILOIRE - (3c1) 5.0€
ABERLOUR / WHISKY SUPERIEUR Miclo ou Couvreur - (4cl) 7.5€/10€
VINS 12¢c1  75cl
BLANC - Muscadet bio - & 1a pression 4.5€
BLANC - Sud Gourmand 5.0€ 25€
MUSCAT - Moelleux Local 5.5€ _7€
ROUGE - Léger de Loire 4.5€ 24€
ROUGE - Sud gourmand 5.5€ 26€
ROSE 25€
12¢l
VIN DU MOIS BLANC / ROUGE 4.0€
DIGESTIFS
RHUM AGRICOLE - (4cl) 8.0€
RHUM PURA VIDA - X0 - Costa Rica - (4cl) 10€
LIQUEUR FC MENTHE - (4cl) 5.0€
EAUX DE VIE FRAMBOISE / MIRABELLE / POIRE / VIELLE PRUNE - Distillerie Miclo - (4cl) 8.0€

Prix net TTC - Service compris
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé & consommer avec modération



Cartes des Vins

Nos Bulles et Rosé Verre (12cl) [ Bouteille (75cl)
VDF - Bulles de L'Ouest 6€ 26 €
Domaine Braud
VDF - La bubule & Jeannot 35€
2020 - Domaine Ganevat
Champagne - Cuvée 1629 46 €
Mathieu Nicolas
Champagne - Collection 245 68 €
Louis Roederer
AOP Languedoc - Arbousseéde rosé 25€
2023 - Costeplane

Nos vins au verre verre (12cl) / Bouteille (75¢l)
Muscadet a la pression 45 €
IGP Cévennes - Vermentinu
2023 - Costeplane °€ 28¢
V!DF - Muscat' de' Loire - Moelleux 55 € 26 €
Vignoble Malidain

@ IGP Val de Loire - Coéteaux de Sévre
2023 - Domaine Braud 4b€  25€
@ VDF - Lou Canoun 55 € 26 e

Costeplane - Cévennes

Nos découvertes

VDF Hérault - Lucette
2021 - Turner Pageot

VDF - Gwin Evan
2021 - Haut-Planty

AOP - Txakoli de Getaria
2016/2019 - Adur

Gréce - Kelifos
2021 - Domaine Myrsini

AOP Beaujolais Blanc
2019 - Bernard Vallette

AOC Saumur - Billes de Roche
2021 - Domaine Mélaric

@ AOP Brouilly - Les croquantes
2022 - Les Roches Bleues

@ VDF - Les Tabeneaux
2021 - Benoit Courault

@ VDF - Aqui Lou
Mouressipe

*Sous réserve de disponibilité - Prix net TTC, service compris

Bouteille (75cl)

25€

26 €

26 €

30€

30€

32€

27 €

27 €

28€
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Nos valeurs sares Bouteille (75¢l)
AOP Alsace - Riesling 25€
2022 - Engel
AOC Muscadet S&M sur Lie 26 €
2023 - Domaine Braud
AOC Muscadet Cétes de Grandlieu - Ovoide 27 €
2022 - Domaine Malidain
AOC Muscadet S&M - Monniéres-St Fiacre 30 €
2018 - Domaine de la Pépiére
AOC Bourgogne - Mécon-Verzé 36 €
2022 - Nicolas Delfaud
Cbtes du Jura - Les Isles 40 €
2020 - Domaine Courbet
@ AOC Coteaux d'Ancenis - Passe-Pont Gamay 24 €
2022 - David Landron
@ AOC Bourgueil - Clos de Pavée 27 €
2020 - Pierre Borel
@ AOC Bordeaux 27 €
2021 - Chateau La Haie
@ VDF - Bogus 28€
2023 - Domaine Beauthorey
@ AOC Cétes du Rhone - Colline 30€
2022 - La Cabotte
Pour se faire plaisir ! Bouteille (75¢l)
AOC Sancerre - Clos de Bannon a0€
2020 - Domaine Fouassier
AOC Cébtes du Jura - Montferrand 70
2018 - Domaine Ganevat €
AOC Anjou Blanc - Grandes Rogeries
2019 - Terra Vita Vinum 5€
@ AOC Vin de Bourgogne - Macon-Verzé

2022 - Nicolas Delfaud 3%5¢€
@ IGP Coteaux du Verdon - Nitchivo

2019 - Myrko Tépus %€
@ AOC Saint-Emilion Grand Cru

2018 - La Grave Figeac 46 €
@ IGP Pays du Gard

65 €

2018 - Roc d'Anglade
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