
 

 

Semaine : E + P ou P + D : 21€ / Menu complet : 25€ 

Week-end et fériés : 23€ / 30€ 
 

# Sardines « Le Gonidec » / Pain / Citron : 7€ 

# Conserverie Côtes & Quais à Pornic : 7€ 
 

 

# Carpaccio de canard / Riz vinaigré / Ponzu / Pickles échalotes 
 

# Mille-feuille chèvre frais 

Petits pois - Fèves / Huile ail des ours (VG)   
 

# Tsukune de Lieu noir / Ketchup patate douce / Herbes fraiches 
 

 

# Poisson de la criée / Pommes de terre nouvelles 

Chou pointu / Jus de coquillages 
 

# Mignon basse température / Mijoté de mogettes / Jus corsé  
 

# Risotto de petit épeautre 

 Asperges vertes / Pleurotes / Ravigote (VG) 
 

# Comté Beillevaire / Beurre du moment / Granola salé 
 

# Mi-cuit caramel-chocolat / Syphon lait ribot-cédrat   
 

# Panna cotta / Fruits secs / Menthe du parc 

 

        # Poulet pané maison / Grenailles / Glace / Jus de pommes Bio        
 

            

 

  


